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			regard'o

			Au delà de l’O, là…
			7 juillet 2019

		


		Ici et là… vendredi 21 juin 2019 derrière le rid’O… Lundi 25 juin 2019 Comment t’expliquer ma fille… toi qui m’a fait devenir maman pour la première fois. Comment t’expliquer toutes les larmes qui coulent depuis 5 jours (à quelques secondes interminables près…) 19 ans, à t’aimer, t’aimer tellement, à t’élever au mieux, pas bien…




		Lire la suite
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			o ' my blog

			belle année 2O19
			1 janvier 2019

		


		Ma petite entreprise et ma petite famille vous souhaitons une belle année 2019, pleine de tout ce qui ne s’achète pas. En ce début de fin de décennie, le « secret » est là… bien niché… et, riches des propos d’Oscar Wilde « Il ne faut pas chercher à rajouter des années à sa vie, mais plutôt essayer de…




		Lire la suite
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			o ' my blog

			Rebecca Dautremer
			2 octobre 2018

		


		Rebecca dautremer, illustratrice Un univers dans lequel j’aimerais tellement me promener, sans hâte, en m’abandonnant au spectacle de la matière, de la couleur, des traits… de caractère , en m’attardant sur la finesse de chaque détail et en glanant une multitude de sensations colorées…     Rebecca Dautremer .  facebook de Rebecca Dautremer   .   www.rebeccadautremer.com  …




		Lire la suite
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			regard'o

			she who…
			1 octobre 2018

		


		petit hommage d’ 1,63 m à Monsieur Charles Aznavour SHE She may be the face I can’t forget A trace of pleasure or regret May be my treasure or the price I have to pay She may be the song that Salome sings May be the chill that autumn brings May be a hundred different…




		Lire la suite
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			regard'o

			le grillon
			17 juillet 2018

		


		Le grillon Un pauvre petit grillon Caché dans l’herbe fleurie Regardait un papillon Voltigeant dans la prairie. L’insecte ailé brillait des plus vives couleurs ; L’azur, la pourpre et l’or éclataient sur ses ailes ; Jeune, beau, petit maître, il court de fleurs en fleurs, Prenant et quittant les plus belles. Ah! disait le grillon,…




		Lire la suite
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			regard'o

			astrocyte & cie
			18 juin 2018

		


		  Tu perds la tête, tu déménages, tu travailles du chapeau, tu as les méninges en accordéon, tu as une araignée au plafond, tu as le timbre fêlé, tu ondules de la toiture, tu es bon pour le cabanon. Ou, tout simplement : tu deviens fou. Stephen King, Shining, l’enfant lumière   Astrocyte Les astrocytes sont des cellules gluantes du système nerveux central. Elles assurent une diversité de fonctions importantes, centrée sur le support et la protection des neurones. Les astrocytes sont capables d’assurer une certaine forme…




		Lire la suite
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			o ' my blog

			Fabcaro
			16 juin 2018

		


		parfois il y a des rencontres incongrues qui vous donnent la pêche à défaut de la poser Découvrir un auteur chez une amie, dans son lieu d’aisance et rire de bon cœur quand il lâche des perles… non des pépites ! À chaque page et à chaque album, explosions de rire garanties ! Coup de…




		Lire la suite
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			regard'o

			je m’envOle
			17 avril 2018

		


		Dumbo Maman m’a dit qu’elle écoutait souvent du Stevie Wonder Quand elle attendait gentiment que je vienne au monde Je suis venu sachant qu’on ne voit vraiment Jamais, non jamais si bien qu’avec le cœur On passe nos vies à compter tout ce que l’on a pas En mettant parfois nos foies dans le plus…




		Lire la suite
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			regard'o

			mon présent
			24 décembre 2017

		


		un jour   Un jour Je me suis connectée Un jour J’ai souvent déconn(ect)é Un jour C’est facile Un jour Plus difficile Un jour J’ai décidé que Un jour J’ai fait le choix de Un jour J’ai presque accepté la peur Un jour J’ai entendu mes valeurs Un jour J’ai grimpé une marche Un jour…




		Lire la suite
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			regard'o

			cage-o-leurre
			6 décembre 2017

		


		  Et puis…   Debout le cœur ouvert Écrire et rire Se révolter Infiniment ne plus aimer Laisser les vagues s’éloigner Interrompre le cours du temps Enterrer les mots cage-o-leurre Naître à nouveau hors des silences Construire, bâtir, se reconstruire Et puis rêver …   Clara Delange    
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" Plus on partage plus on possède. "
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